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Bayalpata Hospital, Achham

Birgit Kirsch flhrte einen Sonografiekurs fur Blutgefal3e
durch und Ubergab ein gespendetes Dopplersonographie-
gerat. Das Hospital war aufgrund der Einstellung amerikani-
scher Unterstitzung in Not geraten, sodass Nepalmed zum
Ubergangshaushalt finanziell beigetragen hat. Mittlerweile
hat die Provinz die Verantwortung und den Betrieb Uber-
nommen.

Jajarkot Hospital, Karnali

Um das Bewusstsein fir Atemwegserkrankungen zu star-
ken, haben Silke und Arne Drews im Westen des Landes
ebenfalls einen Lungenfunktionskurs durchgefihrt und
zwei Spirometer Ubergeben. Seit April arbeitet ein Chirurg
bezahlt mit Nepalmed-Geldern fest vor Ort, seit August
wird er von einem Kinderarzt unterstitzt.

KP Maskey vom Club 50

Verschiedene Blindenzentren erhielten in Form von Buro-
technik Unterstltzung. Drucker, Kopierer inkl. Spezialpapier
fur blinde Menschen erméglichen nun einen barrierefreien
Zugang zu wichtigen Dokumenten und Informationen.

Forschungsfoérderung

Nepalmed hat die Wissenschaftspreise fur Schlaganfallbe-
handlung der Nepal Stroke Society und die Forschungsprei-
se fir Atemwegserkrankungen der Nepalese Respiratory
Society 2025 gesponsert. Beide Fachgesellschaften arbeiten
sehr aktiv und rege auf ihren Gebieten.

Arbeit in Deutschland

Es gab zahlreiche Vortrage von Nepalmed-Mitgliedern

(u. a. Michael Reiser, Arne Drews, Sabine Frohner).
Mehrere Spendenaufrufe zu Geburtstagen haben erfolg-
reich Gelder eingeworben.

Die 25-Jahr-Feier des Vereins im Mai war berthrend und
hat vor Augen geflhrt, wieviel schon durch unsere Unter-
stUtzung geschaffen wurde. Herzlichen Dank an den
Deutschen Arztetag fiir die groBe Unterstiitzung durch das
Sonderkonzert der Unibigband in Leipzig.

Ehrung

Bundesprasident Steinmeier ehrte Silke und Dr. Arne Drews
far ihre 25-jahrige ehrenamtliche Arbeit fir Nepalmed mit
dem Bundesverdienstkreuz am Bande.
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Brustkrebs-Friiherkennung

mit Mammographie-Bus o
Gemeinsam mit ANMF und dem Natio-

nal Cancer Hospital in Bharatpur plant E

Nepalmed die Einfihrung systematischer
Brustkrebsvorsorge. Als Pilot wird im Distrikt Chitwan ein
Réntgenbus in die Orte fahren, um allen Frauen die Vor-
sorge zu ermdglichen. Das Programm soll spater auf
weitere Distrikte ausgeweitet werden.

Fur die Anschaffung des Busses werden 100.000 Euro
bendtigt, es fehlen noch 50.000 Euro.
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Bezahlbare medizinische Bildgebung

Zusammen mit der gemeinnutzigen Open Source Ima-
ging Initiative (OSI2) fordert Nepalmed die Entwicklung
eines Magnetresonanztomographen (MRT), besonders
wichtig fur die Darstellung von Gehirn, Wirbelsaule und
Gelenken.

Durch die Open-Source-Philosophie werden die Kosten
fur den Bau, Betrieb und die Wartung von hochmoder-
nen medizinischen Geraten drastisch gesenkt.

OSI2 hat ein innovatives Niedrigfeld-MRT entwickelt, was
von nepalesischen Ingenieuren des National Innovation
Centers in Kirtipur selbst gebaut werden kann.

Nepalmed férdert den Bau des ersten Prototyps in Nepal.

Es werden noch 30.000 Euro bendtigt.

Der neunte Nepal-Krimi
LJodliches Erbe” von A. Drews
ist im Marz erschienen.

Die Einnahmen gehen voll-
standig in die Projektarbeit
von Nepalmed.

Weitere Angebote Uber
www.nepalmed.de/shop/

25 JAHRE NEPALMED IN ZAHLEN

20 unterstitzte
Krankenhauser

3,8 Mio Euro

Spendenvolumen

25 errichtete
Wasserfilterstationen

12 unterstutzte
Health Posts

848 1.137
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EDITORIAL

Im September brachen in Nepal blutige
Unruhen aus, die zum Sturz der Regie-
rung fuhrten. Viele Menschen verloren
ihr Leben. Eine Ubergangsregierung
arbeitet bis zu den am 5. Marz 2026
geplanten Neuwahlen.

Die nepalesischen Botschafter wurden nach Kathmandu
zurlckbeordert, auch Dr. Shail Rupakheti, der erst im
Dezember 2024 sein Amt in Berlin angetreten hatte.
Nepalmed hofft, dass der Konflikt nun friedlich gel6st
wird und die neue Gesundheitsministerin Dr. Sudha
Sharma an den Planen fur 753 Stellen fur 6ffentliche
Gesundheit festhalt, fir jeden Kreis eine.

Ganz herzlicher Dank gilt allen Unterstutzern, die in
den 25 Jahren des Bestehens von Nepalmed dem
Verein ihr Vertrauen geschenkt haben!

So viele Menschenleben wurden in Nepal berthrt. Wir
werden diesen Weg weitergehen. Ich wiinsche lhnen
ein besinnliches Jahresende und Erfolg im neuen Jahr.

Herzliche GrlBe, |hr Arne Drews Vorsitzender Nepalmed e.V.

Wir laden Sie ganz herzlich ein zur
Mitgliederversammlung am Samstag,11. April 2026,
10-14 Uhr im Zeitgeschichtlichen Forum,

Grimmaische StraB3e 6, 04109 Leipzig
Nepalmed e.V., StraBBe des Friedens 27, 04668 Grimma,
www.nepalmed.de E-Mail: info@nepalmed.de

KIRTIPUR & KATHMANDU GESUNDHEITSPOSTEN UND SCHULEN PROJEKTE

Kirtipur Hospital

Die Ausschreibung flr den Bau eines Bluttransfusionslabors
lauft. Rotary Warburg organisiert eine weltweite Férderung,
zu der Nepalmed finanziell beitragt.

Ein Lungenfunktionkurs flr altere Patienten, durchgefthrt
von Silke und Arne Drews, fand groBes Interesse.

Im Februar gab Sarah Dlhring eine Fortbildung auf dem
Gebiet der Inneren und der Palliativmedizin.

Eine umfangreiche Sachspende an die zahnmedizinische
Abteilung konnte im Februar durch deutsche Famulanten
Ubergeben werden. Herzlichen Dank an alle Firmen, die das
Material zur Verfligung gestellt haben, und vor allem an
Anna Mohr und Leon Michel fur die Organisation.

Stupa Communtiy Hospital, Bodnath

Fur das 2024 angeschaffte Ultraschallgerat wurde eine
zusatzliche Sonde durch Nepalmed finanziert.

Matrika Eye Center

Es wurden im gesamten Jahr 24 Augencamps durchge-
fuhrt, bei denen 8.676 Patienten behandelt wurden.
Nepalmed sponserte Geréte.

Solukhumbu Distrikt, Mount Everest Region

Birgit Kirsch wurde im Frihjahr im Gesundheitsposten
Anpang gro3 empfangen. Fur diverse Gesundheitsposten
wurden medizinische Gerate angeschafft, z. B. in Phera ein
neues Zahnréntgengerat. Die zahnmedizinische Versorgung
in Phera ist ein Alleinstellungsmerkmal, sodass die Patienten
von weit kommen. Die beiden Mitarbeiter besuchen jetzt
auch die ortlichen Schulen mit lebhaftem Anklang bei Schi-
lern und Lehrern.

Im Marz wurde ein kostenloses Gesundheitscamp durchge-
fuhrt. Zahlreiche kleine und gréBere gesundheitliche Proble-
me konnten behandelt werden.

In der Schule in Phera wurden die von Nepalmed gespon-
serte Schulklche und Speisesaal eingeweiht. Die Schdler-
zahl wachst, es wird nun auch eine Sekundarstufe angebo-
ten. Drei neue Schulrdume, teilfinanziert von Nepalmed,
wurden im November eingeweiht.

Patan Health Post, Baitadi

Die von Nepalmed gesponserten Laborgerate funktionieren
und ziehen Patienten an. Im Mdrz wurden 493 Frauen in
einem gynakologischen Camp untersucht und einer
Behandlung zugefuhrt.

Im Oktober wurde in der Shree Krishna Secondary School
ein Camp zur Aufklarung und Behandlung von Massenhy-
sterie durchgeflihrt. Die Symptome einer Massenhysterie
sind real, haben aber keine identifizierbare medizinische
oder toxikologische Ursache, sondern sind psychologisch
bedingt. Durch das Camp wurden Schilern und Lehrkraften
Lésungsansatze aufgezeigt.

Herzzentrum Lahan

Unter Leitung von Dr. Bal Krishna Orgyan, der seine Fach-
arztausbildung zum Herzchirurgen gerade in Deutschland
absolviert, wurde in diesem unterversorgten Gebiet ein
Gesundheitszentrum mit Schwerpunkt Herzerkrankungen
aufgebaut. Nepalmed hat fur Bau und Gerate gespendet
und das Labor ausgestattet.

Tuberkulose-Fruherkennung

Birat Nepal Medical Trust fuhrt in den Distrikten Chitwan
und Pyutan flr zwei Jahre erstmals Friherkennung der
Infektionskrankheit Tuberkulose durch. Die dabei gewonne-
nen Daten werden dem Gesundheitsministerium vorge-
stellt. Nepalmed ist Co-Sponsor neben ANMF und Rotary.
Dental Camps

Sybille Keller arbeitet unermddlich seit 25 Jahren in unter-
schiedlichen Regionen und Einrichtungen Nepals, gegen-
wartig zum 77. Mal. Die Patienten sind oft Gber Stunden zu
FuB zur kostenfreien Zahnbehandlung unterwegs und tre-
ten danach gleich wieder den Heimweg an, teilweise trotz
groBer Operationen. Danke fir diese wichtigen Einsatze!

Foto: Andreas Otto
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